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    چه خطراتی دارد؟       نمونه برداری مایع جنب  

این روش دارای چند خطر جدی است، اما اکثر بیماران هیچ  

 .                                                   عارضه ای ندارند

اگر سوزن به ریه برخورد کند، ممکن است نشت  .1

شود و  ایجاد شود که در عکس رادیوگرافی دیده می اهو

کند چند روز در بیمارستان  ممکن است شما را مجبور 

 .   بمانید

جنب میباشد. خونریزی در فضای مایع  دیگرخطر. 2  

عفونت مایه جنب از عوارض دیگر میتواند باشد. . 3  

از   تغییرات سریع فشار در ریه باعث شود مقداری مایع . 4

  جریان خون به داخل ریه ها نفوذ کند که به آن ادم ریوی

ویند. می گ  

     

         

پزشک  ر  اگ*   به  کردید،  نفس  تنگی  احساس  عمل  از  بعد 

    .خود اطلاع دهید
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بین ریه و    در فضایبرخی از عفونت ها و بیماری ها باعث تجمع مایع  

 قفسه سینه یا بین ریه و دیافراگم می شوند.  

مایع، پلورال افیوژن می گویند. افیوژن پلور ممکن    دنجمع شبه این  

این مایع ممکن    .است در رادیوگرافی قفسه سینه تشخیص داده شود

 .است برای موارد مختلفی از جمله عفونت و سرطان آزمایش شود

این   از  برداری  م است زیرا به پزشکان امکان می دهد  مایع مهنمونه 

مای شدن  جمع  باعث  چیزی  چه  را  بفهمند  مشکل  چگونه  و  شده  ع 

 .درمان کنند

 

 جنب از مایع  جام نمونه برداری لازم برای انآمادگی 

شما  شما باید یک فرم رضایت نامه را امضا کنید که به پزشک  

انجا بیماران  جازه  از  برخی  دهد.  می  را  آزمایش  این  این ام 

برای بیماران  برخی  آزمایش را در مطب پزشک انجام می دهند،  

آن   شوند.    ممکناستانجام  می  بستری  بیمارستان  از  قبل  در 

سونوگرافی  نجاا یا  سینه  قفسه  رادیوگرافی  عمل  می  م  انجام 

                                                          .دشو

ل به  حال  به  تا  مورد    یب  یداروها  ای  نیدوکائیاگر  کننده  حس 

دندانپزشک مطب  در  آلرژ  یاستفاده  اداشت   کیواکنش  به   د،یه 

ده اطلاع  خود  آسپرد یپزشک  اگر    ی ضدالتهاب  یداروها  ن،ی. 

تأث  یی داروها  ریسا   ای  یدیراستروئیغ  خون  شدن  لخته  بر   ریکه 

م  یم مصرف  مشورت    د، یکن  ی گذارند  خود  پزشک  .  دیکنبا 

  ا ی داروها را قطع    ن یدوز ا  ش، یممکن است لازم باشد قبل از آزما 

 . دیکن میتنظ
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خارج    طول می کشد تا مقدار لازم مایع  بیشتردقیقه یا    15ی اوقات  گاه

کنند، اگرچه  نمی  ناراحتی احساس  اکثر بیماران در این مدت هیچ   .شود

ریه و لمس دیواره    تعداد کمی از بیماران در پایان عمل با منبسط شدن

اشتن مایع،  پس از برد کنند.  سینه را احساس می  قفسه سینه، درد قفسه 

 .یک باند بر روی پشت شما قرار می گیرد

 

آیا بعد از اتمام نمونه برداری مایع جنب باید کار خاصی  

 اد؟ انجام د

بعد از انجام نمونه برداری شما باید به مدت نیم الی یکساعت به روی   

مل باید یکسان و  تنفس شما پس از ع محل انجام بیوپسی بخوابید.   

           منظم باشد.         

کنترل  پس برای  شما  پزشک  دارد  امکان  برداری  نمونه  اتمام   از 

عکس برداری وضعیت ریه های شما در  خواست عکس سینه نماید.  

 توانید    در صورت نبود مشکل خاص شما می  با اشعه ایکس انجام و

 تر خیص شوید.
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جنب چه اتفاقی می    هنگام انجام نمونه برداری مایع

                         ؟        افتد

 لباس بیمارستان می پوشید و روی تخت یا میز می نشینید و به 

با گوشی پزشک   ی به ریه های بالش ها تکیه می دهید. پزشک 

بزند تا    شما گوش می دهد و ممکن است به پشت شما ضربه 

                                                                .بفهمد چقدر مایع جمع شده است

یک محلول ضد عفونی کننده، برای ضد عفونی کردن ناحیه ای  

  ، در یک طرف پشت شما استفاده می شود. یک سوزن پوست از  

دنده   دو  بین  پوست  از  قسمتی  کردن  حس  بی  برای  کوچک 

س از آن، داروی بی حس کننده  پایینی شما استفاده می شود. پ

ایجادمع گزش  حس  ثانیه  یک  برای  ک  مولا   .                           دنمی 

سپس یک سوزن روی یک سرنگ خالی وارد پوست می شود و  

جلو   به  ها  دنده  سوز  راندهبین  شود.  وارد  می  که  زمانی  تا  ن 

مجموعه مایع داخل دیواره قفسه سینه شما شود به جلو حرکت  

وارد کرد است هنگام  را  می کند. ممکن  ن سوزن، فشار جزئی 

       .احساس کنید

. اگر  کشیده می شودبیرون نمونه مایع  سرنگ با استفاده از یک 

به   کند،  خارج  را  مایع  از  بیشتری  مقدار  بخواهد  شما  پزشک 

در    میکند.  آن از یک لوله پلاستیکی نازک و نرم استفاده  جای

شیشه  حالیکه   یک  به  شود  لوله  می  منتهی  در   پزشکبزرگ 

لوله   اتصال  با صدایمم حال  بخواهد که  از شما  بلند    کن است 

نفس   از کشیدن  ایمنی شماست  برای  زمزمه  این  کنید.  زمزمه 

کرده و  عمیق جلوگیری می کند که می تواند ریه شما را بزرگ  

 د.                        باعث شود تماس بیشتری با سوزن داشته باش
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یع جنب  برداری ما چقدر طول می کشد تا نتیجه نمونه

د؟                                          مشخص شو   

 

 ممکن است برای موارد مختلفی از جمله عفونت و  مایع جنب 

 ول های موجود در مایع مورد بررسی یش شود. سلسرطان آزما

 قرار خواهند گرفت. ممکن است چندین روز طول بکشد تا   

 .از طرف آزمایشگاه ارائه شودنتایج کامل 

   رویت پزشک شما بایستی جواب آزمایشات  را به اطلاع و

 تصمیم گیری و  برسانید تا در مورد ادامه درمان  خود معالج

 راهنمایی شوید. 
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